Seguono indicazioni per chi, tra amici e conoscenti voglia viaggiare a Tete e
Matambo, in Mozambico. Si tratta di informazioni basate sull'esperienza
personale, sviluppata nel corso degli anni in modo completamente
autonomo rispetto alle Associazioni Dignity Italia e Mocambique, che non
possono assumersi in alcun modo la responsabilita del viaggiatore.

Il primo consiglio é di considerare attentamente la situazione politica e
sociale del Paese, da monitorare attraverso il sito Viaggiare Sicuri, gestito
dalla Farnesina, al quale é opportuno registrarsi.

Volo Roma - Maputo - Tete, pernottamenti

Si pud scegliere tra Ethiopian Airlines (scalo Addis
Abeba), Qatar Airlines (scalo Doha), TAP (scalo Lisbona)
o altre soluzioni che prevedono il passaggio dal SudAfrica o da altri
paesi confinanti. Il costo del biglietto e legato al periodo, durante i mesi
estivi & pari a circa 1.200 euro. Il transito da Addis Abeba comporta,
all'entrata in Mozambico, la richiesta della vaccinazione contro la
febbre gialla. Si puo scegliere di pernottare a Maputo (consiglio: Pensao
Marhaba Residencial, centrale e accogliente, costo notte camera doppia
circa 30 euro, compresa colazione ), oppure viaggiare direttamente a
Tete (consiglio: Vip Executive Tete, costo notte camera doppia circa 30
euro, compresa colazione). Il collegamento tra Maputo e Tete e affidato
a una sola compagnia (costo a/r circa 400 euro), con possibilita di
prenotazione online LAM - Linhas Aereas de Mocambique.

Visto turistico }§

Si richiede, previa registrazione obbligatoria per
autorizzazione viaggio: https://www.evisa.gov.mz/ | VISA
direttamente all'arrivo all'aeroporto di Maputo o altra A\
frontiera di entrata a fronte di pagamento di 10,00 euro.

0,


https://www.evisa.gov.mz/

—3 | documenti necessari, da inserire nel portale e da mostrare all'arrivo,
sono, oltre al passaporto, la dichiarazione bancaria dell'esistenza di

=3 mezzi di sussistenza (richiedere alla propria banca, senza indicazione
—3 del saldo), la prenotazione alberghiera nel posto di entrata in
—) Mozambico. Ogni spostamento all'interno del Paese deve essere
-3 segnalato entro 5 gg all'Ufficio Migrazione locale, per evitare multe e
problemi. Il visto turistico ha una durata massima di 30 gg e puo essere
=3 rinnovato direttamente in Mozambico anche per ulteriori 30+30gg

=" ] \/ Assicurazione sanitaria —@-o
- Si consiglia una polizza sanitaria internazionale per

=3 I'intera durata viaggio. Si consiglia di portare le medicine W
abitualmente utilizzate e medicinali per eventuali emergenze (intestino,

=3 punture insetti...) secondo esigenze di ogni persona. Prima del viaggio

= ] consultare un centro medico specializzato in profilassi e vaccinazione

- per viaggi internazionali.

=3 \/ Scheda telefonica/dati web

g Si consiglia di acquistare una scheda telefonica

=) mozambicana, soprattutto per accesso dati web.

=3

=" \/ Cambio euro/meticais (1 €=70 MZN circa) f>
=3 Non risulta sempre possibile prelevare presso ATM,
spesso ci possono essere segnali di errore. Verificare (;J

prima della partenza il funzionamento della propria carta nel Paese, in

= base al circuito (Mastercard, Visa..). Per sicurezza & consigliabile
—) portare anche contanti (euro o dollari), che si possono cambiare in
=3 Meticais sia a Maputo (cambio di solito piu favorevole) sia a Tete. A

Matambo non ci sono banche, né possibilita di cambiare.

Richiesta per soggiornare a Matambo

La richiesta, ovviamente riservata alle persone
=3 direttamente collegate al progetto Aldeia Dignity, aldeiadignity

. . . . . CAMINHAMOS
—) deve essere inviata in lingua portoghese o inglese JUNTOS @



oApett /
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a Dignity Mocambique (ADM): mocambiquedignity@gmail.com per
verificare tale possibilita. Sono disponibili 2 camere doppie con bagno,
1 camera doppia con bagno esterno, direttamente nel complesso
recintato di Aldeia Dignity. Le camere sono dotate di elettricita. Per la
richiesta di visto € comunque necessaria una prenotazione alberghiera
(@ Maputo o a Tete), almeno per i primi giorni di soggiorno. Sara
comunque necessario recarsi alla Migracao di Tete, ovviamente
attraverso appoggio e mediazione del coordinatore di ADM.

Il viaggiatore che scelga di soggiornare in Aldeia Dignity deve essere
consapevole che, non trattandosi di una struttura alberghiera, puo
incorrere in controlli e provwedimenti da parte dell'Ufficio Migrazione di
Tete.

Contributo minimo persona/giorno 30,00 euro = 2.100 MZN

Il contributo & assolutamente indispensabile per la copertura dei
seguenti costi: cuoca per preparazione di n. 2 due pasti al giorno
(esclusi costi spesa da concordare in loco a seconda delle esigenze
alimentari di ogni persona), autista e pulmino a disposizione (esclusa
benzina per spostamenti ed eventuali interventi manutentivi legati agli
spostamenti stessi), lavanderia e pulizia camere e bagni, contributo
elettricita anche per estrazione acqua del pozzo (carta ricaricabile) e
guardiano diurno e notturno. Si richiede tale contributo perché
I'Associazione Dignity Mocambique non puod destinare risorse destinate
ai progetti sociali alle spese di accoglienza degli ospiti. Le visite sono
assolutamente gradite, ma non possono diventare un onere non
sostenibile dall'Associazione. Qualsiasi contributo superiore alla
donazione minima indicata verra utilizzato per il sostegno della scuola
materna e dei progetti di sviluppo di Aldeia Dignity.

Il contributo per l'intero periodo di soggiorno pu0 essere inviato
almeno un mese prima del viaggio (considerato il tempo di
trasferimento bancario), alle seguenti coordinate bancarie o, in casi
eccezionali, consegnato all'arrivo, in contanti, al coordinatore di ADM:

Associacao Dignity Mocambique - B.Mpandue, Unidade Vila Nova,
Q03 Tete - IBAN MZ59000800007339186610292 - BIC/SWIFT
CGDIMZMA - Banca: BCl Tete, causale: Donativo nome e cognome @
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Transfer aeroporto Tete-Matambo 40,00 euro = 2.800 MZN
stesso importo per ogni trasferimento Matambo-Tete-Matambo

\/ Attenzione! U
0

Assolutamente sconsigliato bere I'acqua locale. Servirsi

sempre di acqua minerale in bottiglia, comprata preferibilmente nei
supermercati. Dormire sempre sotto la rete antizanzare, non
avventurarsi nell'erba alta, chiedere sempre la collaborazione dei locali.
Non mostrare mai il possesso di molti soldi al momento di pagamenti
in contanti.

Assolutamente da evitare gli spostamenti dopo il tramonto. Portare
sempre con sé il passaporto, lungo la strada ci sono molti posti di
blocco.

Come gia specificato all'inizio del documento, la scelta di viaggiare e
soggiornare e assolutamente personale, per cui I'Associazione Dignity
No Profit People ETS non puo ritenersi in alcun modo responsabile né
coinvolta nell'organizzazione e gestione del viaggio e del soggiorno.



