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Luglio è stato un mese di crescita e di nuove infrastrutture per la comunità di 
Matambo: un dono speciale che diventa acqua potabile e cure pediatriche, un pasto 
che continua a nutrire e proteggere i bambini della scuola, uno sport che forma 
persone oltre che atleti, e un dialogo istituzionale che rafforza il percorso verso 
Cittaslow.

A Matambo, il compleanno di Paolo si è trasformato in un dono concreto per l'intera 
comunità: un nuovo pozzo d'acqua potabile per i 234 bambini della scuola e l'avvio 
della costruzione dell'ambulatorio pediatrico. Prosegue inoltre la distribuzione della 
papa de amendoim nella mensa scolastica, mentre sul campo il progetto sportivo 
con l'Associação Provincial de Basquetebol de Tete continua a formare bambini, 
bambine e nuovi allenatori comunitari. In Italia, Emanuela Bonavolta e Sónia Paulo 
Mavunja hanno incontrato a Orvieto Pier Giorgio Oliveti, direttore generale di 
Cittaslow International, per proseguire il dialogo avviato a Greve in Chianti.

Scopri di più sulle nostre attività a Matambo, scarica il Report 2025.

IL DONO DI PAOLO - NUOVO POZZO D’ACQUA POTABILE
Il compleanno di Paolo è diventato un dono per Aldeia Dignity, il Villaggio della 
Dignità. Grazie alla sua generosità e a quella di amici e familiari, oggi la comunità ha 
un nuovo pozzo d'acqua potabile, interamente dedicato ai 234 bambini della 
scuola. 
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Le due opere sono dedicate e intitolate ai genitori di Paolo, Giovanni e Marisa: 
solidarietà che diventa struttura, servizio, dignità.

Un ringraziamento di cuore a Paolo e al lavoro congiunto di Dignity Italia, 
Mozambico e Portogallo. 

UN PASTO CHE FA LA DIFFERENZA
Continuano ad arrivare azioni concrete nella mensa scolastica: i bambini ricevono la 
papa de amendoim, la pappa di arachidi che nutre, protegge e fa crescere. Un 
piatto semplice ed economico, ma straordinariamente potente per la salute dei 
più piccoli, capace di fornire proteine di qualità per la crescita e lo sviluppo 
muscolare, energia duratura grazie a grassi buoni che sostengono concentrazione e 
apprendimento, vitamine del gruppo B per il sistema nervoso, minerali preziosi come 
ferro, zinco e magnesio per rafforzare le difese immunitarie, e acidi grassi essenziali 
per lo sviluppo cognitivo e la salute del cuore.

In una comunità dove la malnutrizione è una sfida quotidiana, un piatto di pappa di 
arachidi può fare la differenza.



La cucina scolastica in cui viene preparata è stata realizzata grazie al contributo di 
Otto per Mille Valdese, nell'ambito del percorso Matambo Cittaslow in Progress.

AllyHoop4Matambo - IL BASKET CONTINUA A 
CRESCERE A MATAMBO

Un allenamento alla volta, il progetto sportivo di Matambo continua a portare frutti. 
Grazie ai fondi raccolti durante l’ultimo aperitivo di raccolta fondi, gli allenatori 
dell'Associação Provincial de Basquetebol de Tete proseguono le attività sul 
campo: allenano bambini e bambine e, allo stesso tempo, formano nuovi allenatori 
comunitari.

Un progetto che non offre soltanto momenti di sport, ma costruisce competenze, 
punti di riferimento e nuove opportunità per l'intera comunità.

Un ringraziamento sentito a tutte le persone che hanno partecipato e sostenuto 
l'iniziativa: ogni contributo raccolto si trasforma in energia, educazione e futuro sul 
campo. Insieme, facciamo squadra.



L’AMBULATORIO PEDIATRICO CRESCE
I lavori di costruzione dell’ambulatorio pediatrico proseguono!



CITTASLOW INTERNATIONAL - Dignity a Orvieto!
Emanuela Bonavolta e Sónia Paulo Mavunja hanno incontrato, presso la sede di Cittaslow 
International a Orvieto, Pier Giorgio Oliveti, direttore generale dell'organizzazione. Un 
incontro ricco di spunti e riflessioni, che rafforza il percorso di Matambo Cittaslow in 
Progress avviato all'Assemblea Generale di Greve in Chianti.



Unisciti a noi! Sostieni il futuro dei bambini! 
Invitiamo tutti i soci e sostenitori a partecipare attivamente: non solo attraverso 
donazioni, ma anche con proposte, competenze, contatti e iniziative che possano 
contribuire allo sviluppo del progetto.

Sono state promosse diverse iniziative a sostegno del progetto:

Campagna “Dona un pasto”: promossa attraverso invio di GIF e messaggi 
WhatsApp, con l’obiettivo di incentivare donazioni singole o continuative, tramite 
una raccolta sempre attiva. 
Piattaforma “Benevity Causes”: attivazione e gestione della raccolta fondi 
attraverso piattaforme internazionali di corporate giving.
Produzione “Dignity Made”: sviluppo e promozione di iniziative solidali legate 
a produzioni artigianali a sostegno dei progetti.

È possibile sostenere i progetti Dignity con donazioni bancarie o tramite carta di 
credito e PayPal attraverso la pagina del sito DONA ORA 

IBAN: IT62J0503403240000000071333

Swift/BIC: BAPPIT21N90

Ricordiamo che è possibile sostenere i progetti Dignity anche attraverso il 5x1000, 
uno strumento fondamentale per garantire continuità e sviluppo alle attività in 
Mozambico. 

➔ Destinare il 5x1000 non comporta alcun costo per il contribuente, ma rappresenta 
una risorsa preziosa per l’associazione.

Associazione Dignity - No Profit People ETS
CF: 97878650585

Per info e proposte, scrivici: dignitypeole@gmail.com
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